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¢cQue me puede aportar la pedagogia
sistémica de este curso?

La aportacion méas novedosa de la pedagogia sistémica es un cambio de actitud en
nuestra forma de abordar los conflictos tanto personales como profesionales a la vez
que se va adquiriendo conocimientos y recursos sistémicos. El pensamiento sistémico
nos permite ubicarnos en nuestro lugar en cada area que ocupamos de nuestra vida. En
el mundo laboral y familiar es imprescindible reconocer nuestro lugar para desempefar
con éxito nuestras funciones cotidianas tarea acompafiadas de bienestar emocional.

Este curso nos presenta un nuevo enfoque de resolucion de conflictos desde una
perspectiva diferente, que incluye aprender a ver la realidad emocional y familiar de las
personas que nos rodean, tanto a nivel familiar como profesional, ya que ambos estan
interconectados. El objetivo es aprender a centrarse en uno mismo como principal gestor
del cambio que queremos en nuestra vida.

Otra aportacién novedosa son las herramientas metodoldgicas como los mufiecos, los
dibujos de familia, el cuento sistémico o el genograma, entre otras, que nos facilitan la
resolucion de conflictos y el proceso de ensefianza-aprendizaje y de socializacion de las
personas implicadas.

Este curso se realiza conjuntamente con el curso basico del Master al entender que los
principios basicos son comunes a ambos grupos, a la vez que se adquieren los
fundamentos y recursos basicos para practicar la pedagogia sistémica. Posteriormente
existe la posibilidad e continuar en el nivel Il (Master) en el que se elige una
especializacién como realizar intervenciones educativas con los mufiecos, profundizar
en la autoridad familiar o realizar un trabajo de autoconocimiento centrado en la relacion
de pareja. Todo ello, desde el enfoque sistémico que es el paradigma innovador hacia el
que nos dirigimos en la actualidad.
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PROGRAMA DEL CURSO 2023-2024

Médulo I: 7 Octubre 2023
La importancia del orden en Educacion. Fundamentos basicos de la pedagogia
sistémica. Resolucion de conflictos desde el enfoque sistémico.

Mddulo II: 11 Noviembre 2023

Pertenenciay vinculacion. Campos de inclusion & exclusion. Genograma familiar.
Mddulo IlI: 2 Diciembre 2023

El significado de la autoridad desde el enfoque sistémico. Los limites.

Modulo IV: 13 Enero 2024
El equilibrio en las relaciones interpersonales. Los érdenes de la ayuda.

Modulo V: 3 Febrero 2024
Competencias emocionales en el contexto sistémico. El duelo.
Médulo VI: 2 Marzo 2024

Herramientas metodoldgicas aplicadas a la intervencion educativa: mufiecos,
cuento, dibujos de la familia y fotobiografia.

Médulo VII: 13 Abril 2024

Competencias en la comunicacion para la resolucion de conflictos.

Médulo VIII: 11 Mayo 2024

El paradigma. La mirada sistémicay el uso del lenguaje como recurso educativo.
Médulo IX: 1 Junio 2024

En este modulo las alumnas podrén elegir entre: realizar un trabajo grupal de
autoconocimiento y/o una presentacion de experiencias pedagdgicas realizadas
durante el curso.

Direccion y contenidos pedagdgicos:
Itziar Aguirre Arrinda

Escuela de
Pedagogia

Sistémica
PAIS VASCO



mailto:info@escuelasistemica.com
http://www.escuelasistémica.com/
mailto:info@escuelasistemica.com

